# CURSO DE EXTENSAO

ANALISE DE SONHOS




PROFESSORA RESPONSAVEL

Me. Andrea Alencar

Analista com mais de 10 anos de experiéncia, diretora - fundadora do
CEJAA; especialista em Psicologia Analitica e em Psicanalise; pesquisadora
das relacdes entre Psicologia analitica e a arte literaria




APRESENTACAO

De acordo com Ailton Krenak, "o sonho € um lugar de
veiculacao de afetos. Afetos no vasto sentido da palavra: nao
falo apenas de sua mae e seus irmaos, mas também de como
0 sonho afeta 0 mundo sensivel; de como o ato de conta-los &
trazer conexdes do mundo dos sonhos para 0 amanhecer", E
€ a partir deste mote que este curso se funda.

A elaboracdo da argumentacdo partira do conhecimento dos
povos yanomamis, krenak, dentre outros, que ja analisavam
0s sonhos e reconheciam a sua importancia.

A partir deste conhecimento ampliaremos o olhar para as
teorias freudianas, junguianas e hillmanianas sobre a
importancia da analise de sonhos como fonte de
conhecimento sobre nds mesmos e sobre 0 mundo que nos
cerca.

A partir dessas analises tedricas esperamos, ao chegar ao
final deste curso, que possamos utilizar recursos de andlise e
compreensao dos nossos sonnhos, reconhecendo a
importancia deste conhecimento para o subjetivo do nosso
paciente na clinica, mas também para coletivo.




Nos também vivemos em nossos sonhos, ndo vivemos so
de dia. As vezes executamos nossos maiores feitos nos
sonhos.

(Carl Gustav Jung, In: O livro vermelho)

objetivo do estudo

Apresentar as possibilidades de ampliagao da consciéncia
subjetiva e coletiva ao nos depararmos de forma analitica
com as imagens onicas




I encontro-10/04

das 16has 18h

DESCRICAO: A discussio sera centrada na analise de que o sonho é mais do que,
apenas, uma atividade fisica sem significado. Analisaremos o conhecimento
ancestral sobre a atividade onirica. O foco sera nesta possibilidade do sonho
ser este contato com o inconsciente pessoal, mas principalmente com o
inconsciente coletivo.

ITencontro-05/05

das 16h as 18h

DESCRICAQ: Ceentraremos o foco da nossa discussdo nas andlises elaboradas
por Sigmund Freud e Carl Gustav Jung. Seria 0 sonho, s6 a manifestacdo de um
desejo?

I1T encontro-19/06

das 16has 18h

DESCRICAQ: Analisaremos as vérias possibilidades simbélicas nas imagens
oniricas, além de ampliarmos a nossa visdo a partir do conhecimento ancestral,
sobre sonhos, dos nossos povos originarios




IVencontro-03/07

das 16has 18h

DESCRICAO: Neste encontro partiremos para a utilizagio dos recursos
adquiridos e construiremos coletivamente andlise de sonhos e imagens
trazidas através de exemplos presentes na Historia, na Literatura, no Cinema...

on-line (zoom), transmissao ao vivo

Nossas referéncias

Carl Gustav Jung
Hanna Limulja
James Hillman
Ailton Krenak
Sidarta Ribeiro
Sigmund Freud & outros




como

A vista - R$720,00 ¢/ 10% de desconto*
793,00 Em até 6 x (cartdo) - Com taxa

do cartdo.

*Para alunos do CEJAA

o curso terd o valor fixo, ¢/ desconto de 10% & vista.
www.cejaa.com/cursoslivres
Inscricao somente pelo site

contato

21-98198-1942
secretaria@cejaa.com

INFORMACOES



http://www.cejaa.com/cursoslivres
mailto:secretaria@cejaa.com

NOSSA

ANDREA ALENCAR

diretora do CEJAA e coordenadora do curso

NADJA OLIVEIRA

secretaria académica

Possui graduacao em Direito pela
Universidade Iguacu, (1998) pos graduacéao
em Direito Empresarial (2015) pela
Universidade Estacio de Sa, MBA em
Gestao Estratégica de Pessoas (2027)
Universidade Estacio de Sa. Tem
experiéncia em Docéncia nos Cursos de
Gestao e experiéncia na area
administrativa e planejamentos
Académicos.
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